
PLAVECKÝ VÝCVIK 2026- INFORMACE 

 

Plavecký výcvik je součásơ tělesné výchovy, je tedy povinný. Dvouhodinové 
lekce plavání budou probíhat každou středu od 14. 1. do 11. 2. 2026.  

Odjíždět budeme v 8:00 hodin od školy, návrat přibližně v 11:00 hodin, poté 
bude dále probíhat výuka dle jednotlivých tříd, upraveného rozvrhu hodin  a 
pokynů třídního učitele.  

Žáci si v den plavání vezmou aktovku, pouzdro, svačinu, piơ a dle rozvrhu 
učebnice, pracovní sešity. V igelitové tašce ( ne pytlík ) bude: koupací čepice, 
plavky, ručník, mýdlo, hřeben a sáček na boty.. Děvčata budou mít stažené vlasy 
do drdolu. Cenné věci dětem nedávejte. 

V případě, že se Vaše dítě nemůže zúčastnit plaveckého výcviku ze zdravotních 
důvodů, je třeba toto doložit lékařským potvrzením. Jednorázově stačí 
omluvenka od zákonného zástupce.  

Formulář Prohlášení zákonných zástupců o bezinfekčnosƟ odevzdejte třídní 
učitelce/učiteli. 

Prohlášení obdrží rodiče prostřednictvím svých děơ do 9.1.2026. 


